MANTARLAR

1. Genel Bilgi

Mantarlar klorofili olmayan, hem eseyli hem de eseysiz olarak sporlar olusturarak {ireyen
canlilardir. Klorofil ihtiva etmediklerinden bagimsiz olarak organik madde olusturma kabiliyetinde
olmayip diger canlilardan ve 6lii artiklardan besinlerini alirlar.

Belirli bir rutubet, 151k, sicaklik ve toprak-odun asitligi talep ederek, bu sartlarin bir araya
gelmesiyle mantar olusur. Hayatiyet siireleri ¢cok kisadir.

2. Toplama ve Kullanim Teknigi

Toplanan mantarlar ¢ok kiiciik olmamali, gelismesini tamamlamis ve tiim &zelliklerini
yansitir olmalidir.

Bulundugu ortamdan kesilerek veya dikkatli kazilarak alinmalidir.

Mantarlarin zarara ugramamasi i¢in toplamada drme sepet veya kutular kullanilmalidir.

Mantar topladigi zaman hi¢ olmazsa sapt hemen temizlenmelidir. Tam olarak bilinen
mantarlar toplanmali, heniiz bilinmeyen tiirler ayr1 bir sepette toplanmal1 ve tanindiktan sonra islem
gormelidir. Mantarin kurutulmasi halinde ¢ok dikkatli olunmali ve devamli kuru olarak muhafaza
edilmelidir.

Mantarlar yag, sarap, domates piiresi, tuz ve sirke icersinde salamura kurarak muhafaza
edilebilirler. Taze mantarlar ¢ok kisa siire icerisinde kullanim yerlerine nakledilmelidirler.

Sahadaki mantarlarin tiimii toplanmadan 2-3 adedi birakilmalidir. Birakilan mantarlar
ortama sporlarin1 birakarak o ortamda mantarlarin stirekli olarak c¢ikmalarini saplamis olurlar.
Ulkemizde ihracat ve ig tiiketim amaciyla toplanan mantarlar ve 6zellikleri listesi Ek’te verilmistir.

KUZU GOBEGI MANTARI (Morchella esculenta)
Morfolojik Ozellikleri
Sapkasi;
Yumurtaya benzer ve diizensiz oyluklara sahiptir. Koseli ve genis oyluklarin kenari
dolambagli ag goriiniimiindedir. Kirmizimsi ve saridir.
Sap; Silindirik ve diizensiz bosluga sahiptir.
Etli kisim; Mum kivaminda, gevrek ve kirmizimtirak sar1 renkte, hos kokulu tada sahip.
Yetisme Yeri: Zengin topraklar1 sever. Orman acikliklari, yol ve akarsu kenarlari, bitki Ortiisii
yanmus araziler ve findik, kayin, ak¢aagac ve karaagaclarin altinda tek tek bulunurlar.
Yetisme Zamani: Mart-May1s
Diger Ozellikleri: Cok bilinen ve yenen mantardir. Bir defada ¢ok fazla yenmemelidir. Yavas
pisirilirse daha lezzetli olur. ipe dizilerek kurutulabilir ve kis igin saklanabilir.

Morchella cinsi mantarlar makro mantar olup mikorrhiza sinifina girmektedir. Bu mantarlar
baz1 agag¢ tiirleri ile siki bir iligki igerisinde olup agaclarin koklerinde mikorrhitik olarak
yasamaktadirlar. Bu o6zelliklerinden dolayr ¢ok uzun yillar {izerinde kiiltiire alma caligmalari
yapilmis ancak basarili olunamamistir. 1982 yilinda Ower isimli arastirici bu mantar1 laboratuar
sartlarinda kiiltiire almay1 basararak ve iiretim teknigi iizerine patent almistir. Bugiin bu mantar
tirliniin inokulumlar1 hazirlanarak dogal ortamlarda populasyonu artirma yoniinde uygulamalar
mevcuttur.

Morchella cinsi mantarlar yurdumuzun dogal florasindan en fazla toplanarak ihracati yapilan
tirlerdir. Baz1 donemler kuru kilogrami 100.000.000 TI’ nin iizerinde fiyata satilmaktadir.
Yurdumuzda Marmara ege ve Akdeniz bolgelerinde ormanlik alanlarda ilkbahar donemlerinde
genelde ¢am ormanlarinda bulunmaktadir. Orman yanginlarindan sonra yogun olarak bu
mantarin ¢ikis1 goriilmektedir.

Misel iiretim teknigi
Kurutulmus Morchella askokarplari oda sicakliginda 6-12 saat siireyle distile suda
birakilarak elde edilen askosporlar kullanilabilir. Mantar alkolle sterlize edilebilir, steril saf su



icerisine birakilir. 6-12 saat sonra askosporlar dokiiliir ve misel iiretimi i¢in kullanilacak duruma
gelmis olur.

Spor ¢cimlendirmesi %2 malt ekstrakt agarda yapilir.

Saf kiiltiir tiretiminde kullanilan besi yerleri
PDAYE: 1 litre saf suya 39 g PDA, 1.5 g yeast ekstract, 1 g pepton, 1 g flor.

MEA: 1 litre suya 20 g malt ekstract, 20 g bakto agar.
CYM (Complete medium yeast): 1 litre suya 20 g destroz, 2 g pepton, 0.5 g MgSO4. 7H20, 1 g
K2HPO4, 0.46 g KH2PO4, 0.12 g kazamino asit, 20 g bakto agar, 1 g yeast ekstract.
Besi ortamlarimin pH’lar1 6.5’e ayarlanmalidir.
Tohumluk misel iiretimi

Cavdar, pepton, yeast ekstract, iz element soliisyonu, kazamino asit besi yerinde bugday
taneleri kullanilir. Bu materyallerden karisim hazirlanir ve kavanozlara (250 ml’ lik cam kavanoz)
100 er gram ilave edilir.

Bunun iizerine zayif besleyici ortam ilave edilir. 3 kisim A. bisporus ortii topragi (humus,
perlit, kum karisimi), 1 kisim yosun, 2 kisim su karigimi bulamag¢ haline getirilir. pH’s1 5.8’¢
ayarlanip kavanozlara doldurulup 121 Oc’de 30 dakika otoklavlanir ve asilama yapilir.

Yetistirme teknigi

Bu mantar tiirlerinin tretimlerine yonelik yapilan caligmalarin sonucunda cesitli liretim
metotlar1 gelistirilmistir. Bu metotlara kisaca deginilecektir.

Ilbay, E (2000)’nin literatiirlere dayanarak vermis oldugu iiretim metodunda izlenen yol su
sekildedir.

1-Morchella spp. kiiltiiri mantarlarin dogadan toplanmasiyla baslar. Dogadan toplanan
mantarlar kisa siirede laboratuara getirilir ve steril kabinde besi ortamina mantar1 salmak suretiyle
spor agilama islemi gergeklestirilir.

2- Asilanan ortamlar 12.7-26.6 Oc arasinda inkubasyona tabii tutulur ve misellerin gelismesi
saglanir. Gelisme sonrasi alt kiiltiire alinarak tohumluk miseller hazirlanir. Bu amacla en fazla
piring, kenevir, cin dar1 ve kolza kullanilmaktadir.

3- Tohum iiretimi i¢in hububatlarin 24 saat suda bekletilmesi yeterli olacaktir. Kiiltiir ortami
hazirlamada ise oncelikle 1 hacim turba topragi, 5 hacim 1slak hububatla karistirilir ve 110 ml’lik
kavanozlara doldurulur. 121 Oc’de bir saatlik sterlizasyon sonrasi morchella ana kiiltiirlinden
asilama islemi gerceklestirilir.

4- Asilanan ortamlar karanlikta 20-21.6 Oc ‘de 4-6 haftalik inkubasyona tutularak sclerotia
gelisimi saglanir ve tohumluk misel hazirlanmis olur. Uretim igin kompost hazirliginda bir tepsiye
suda sigkinlestirilmis piring konarak iizeri kagitla kaplanir. Bunun iizerine ise %50 talas (dis budak,
mese, akc¢aagac, kayin vb.) %30 turba topragi, %20 kum, %10 piring kauzu, %5 soya unu ,%5
sphagnum karisimi konur, sulanir. S6z konusu karisim 121 Oc’de sterlize edilir. Yukarda agiklanan
tohumun bu karisima asilamasi yapilarak 4-6 hafta 18.3-21.1 Oc’de inkubasyonu saglanir. Misel
gelisme sonras1 ortam 3.3-4.4 Oc’de iki hafta siireyle buzdolabinda soguk sokuna tabi tutulur. iki
hafta sonra iiretim odasina alinarak (nem %85-95, sicaklik 22.7-25 Oc, giinde 8 saat aydinlatma,
CO2 miktar1 900 ppm’den az) iizerine Ortli topragi serilir ve mantar olusumu saglanir.



Rim 1 : KUZU GOBEGI MANTARI (Morchela escuenta)
KUZU MANTARI (Morchella conica)

Morfolojik Ozellikleri
Sapkasi:
Sivrice konik olup, diizenli oyuklara sahip. Oyuklar belirgin ve boyuna paralel sirth
aralarinda enine damarlarla birlesmistir. Kahverengi tonlardadir.
Sap: Ortasi bosluklu, sapkayla dik birlesir. Beyazimtirak, esmerimtirak ve pirtizliidiir.



Etli Kisim: Yumusak ve incedir.

Yetisme Yeri: Kiregli arazilerde, cam mescereleri ve civarlarindaki ¢ayirlik ve ¢aliliklarda gortiliir.
Yetisme Zamani: Nisan-Mayis

Diger Ozellikleri: Cok yaygm degildir. Bu tiirde aynen o&zellik itibariyle M. esculenta’ya
benzemektedir .

Resim 2 : KUZU MANTARI (Morchella conica)

COREK MANTARI(Boletus edulis)
Morfolojik Ozellikler
Sapka:
Yarim kiire seklinde, tiimsek ve yayvandir. Islakken parlar ve hafif yapigkandir. Rengi
degisken, kestane veya soluk kahverengidir.
Sap:



Cogunlukla ortada veya asagida siskindir. Yukar1 kismi, ince beyaz soluk renkli damarl ag
gibi goriiniise sahiptir.
Etli Kisim: Gengken beyazimtrak, olgun iken sarimtraktir.
Yetisme Yeri:

Asit karakterli topraklarda, bilhassa kaymn altinda ve genis ladin mescereleri altinda, ve
yaprak clriintiisii iizerinde goriiliir.
Yetisme Zamani: Haziran-Agustos
Diger Ozellikler: Yenen en iyi mantarlardan biridir. Hos kokusu ve findik gibi lezzetli tad1 vardur.
Kurutulabilir veya yag i¢inde saklanabilir.

Bu mantar tiirii’de makro mantar olup mikorrhiza 6zelligindedir. Henliz kiiltiirel olarak
iiretimi bulunmamaktadir. Pek ¢ok tilkede bu tiiriin kiiltiirel sartlarda iiretimleri lizerine ¢alismalar
yiiriitilmektedir. Baz iilkelerde oldukg¢a degerli bir mantar tiiriidiir. Bu tlirde yurdumuzdan ihracati
yapilan mantarlar arasinda yer almaktadir.

Orman plantasyonlarinda miisterek olarak yasadigi bitkilerin koklerine inokulasyonlar
yapmak suretiyle, orman alanlarinda populasyonu arttirmaya yonelik uygulamalar bazi iilkelerde
yapilmaktadir.

KAYPAK MANTAR (Boletus luteus)
Morfolojik ozellikler
Sapkasi:



Konik yarim kiire gibi ve tiimsektir. Yapiskan ve parlayan bir Ortiisii vardir. Kestane veya
morumtirak kahverengidir. Sapa ZAR ile baghdir. Bu zarin kalintis1 6nce beyaz, sonra morumsu
kahverengi bir yiiksiik olarak sapin tizerinde kalir.

Sap: Genglikte dibi daha incedir. Yaslaninca silindir halini alir.
Etli kisim:
Sulu ve yumusaktir. Once beyazimtirak sonra limon sarist ve dip kismi ise pembedir.
Meyve kokusundadir.
Yetisme Yeri:
Bilhassa ¢am megcereleri altinda ve kenarlarindaki cayir, yosun ve egreltiler altinda
kiimeler halinde goriiliir.
Yetisme Zamani: Haziran-Ekim
Diger Ozellikler: Orta derece ya

gin olan bir mantardir. Gen¢ numuneleri daha makbuldiir.

Resim 4 : KAYPAK MANTAR (Boletus luteus)

OKUZ MANTARI (Boletus bovinus)
Morfolojik Ozellikler
Sapkasi:
Once tiimsek sonra yayvandir. Uzeri diiz ve yapiskandir. Kirmizimtirak kosele gibidir.
Delikgikler genis ve koselidir.
Sapr: Ince diizgiin ve yukarida hafif kalin, soluk esmer renktedir.
Etli Kisim: Kuvvetli kokulu ve saridan pembemsi kirmiziya degisen renktedir.
Yetisme Yeri: Igne yaprakli mescerelerin bilhassa camlarin altinda ¢ok sayida goriiliir.



Yetisme Zamani: Yaz sonlar1 ve sonbaharda
Diger Ozellikler:

Gengken yenmesi daha iyidir. Bocekler yumurtalarini genelde mantarlara birakirlar.geg
toplanan mantarlarda kurtlanma goriiliir, mantar kesildiginde kurtlarin ac¢tigi oyuklar kolayca

Resim 5 : OKUZ MANTARI (Boletus bovinus)

MELEZ MANTARI (Boletus elegans)
Morfolojik Ozellikler
Sapkasi:

Can seklinde, sonradan yayvanlagir. Rutubetli havalarda yapiskandir. Beyaz zar gibi ortiiyle
sapa baglanir. Sonradan Ortii sapta kalir.
Sap:

Uzunca ve diizenli kalinlikta dolguludur. Krem renkli bir yiiksiigii vardir. Sap yiiksekten
daha yukarida kahverenkli tanecikli ya da belirsiz ag gibi bir yapidadir.
Etli Kismu:

Kat1 ve altin sarisi, sonradan siingerimsi sulu hale gelir. Dokunuldugunda kirmizimtirak
kahverengi olur.
Yetisme Yeri:

Yaprakli aga¢ mescerelerinde, vadi ve yamaclarda tek tek ve nadir olarak goriiliir.
Yetisme Zamanm: Haziran-Kasim
Diger Ozellikler: Sapkanin dis derisi soyulmalidir. Hos kokulu ve recineye benzer. Salamura
kurmak i¢in ¢orba ve sal¢a i¢in en uygun mantardir. Yumurta ile kizartilabilir.
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Resim 6 : MELEZ MANTARI (Boletus elegans)

DORU RENKLI SISKIN MANTAR (Boletus badius)
Morfolojik Ozellikler
Sapkasi:

Yarim kiire seklinde yayvan ve kenari igeri kivriktir. Rutubetli havalarda yapiskandir.
Kirmizimsi kahve kestane rengindedir.

Sap:

Silindir seklinde kavisli ve dip tarafinda sivrilesir. Soluk kahverengindedir. Hafifce
uzunluguna oyuklu-sirth yapidadir.
Etli Kisim:

Kuvvetli toprak kokusunda, soluk sar1 renkte, kesilip havayla temasinda yada ezildiginde
renk yesilimsi-mavi olur. Fakat sonunda kirli sartya doner.
Yetisme Yeri:

Igne yaprakli aga¢ ormanlarinda, agag govdelerinin dibinde veya ciiriimiis kiitiiklerden
cikar. Hatta c¢lirlimiis ladin kozalaklar1 tlizerinde de bulunabilir. Fakir ve kirecli topraklarda,
dokiilmiis cam igne yapraklar1 ve siirgiinleri arasinda gelisir.

Yetisme Zamani: Temmuz-Kasim
Diger Ozellikler: Aranan bir mantardir. Bcek kurtlari tarafindan nadiren tahrip edilir.



IMPARATOR MANTARI ALTIN YUMURTA MANTARI (Amanita caesarea)

Morfolojik Ozellikler
Sapkasi:

Yumurta seklinde ve BEYAZ bir 6rtii altinda sakli, sonradan tiimsek ve yayvandir. Uzeri
diizdiir. Kirmizimsi turuncu, parlak renklidir.
Sap:

Silindir seklinde ve kalin koyu sar1 renkli, yukar1 kisminda KOYU-SARI ekseriyetle ¢izgili
sarkik bir YUKSUK bulunur. Dip kismi siskince ve BEYAZ bir KAPCIK tarafindan sarilmustir.
Etli Kisim: Kati, beyaz ve ¢cok hos tada ve kokuya sahiptir.

Yetisme Yeri:
Yaprakli agaglardan bilhassa mese, kestane ve ceviz’in altinda, nadiren de igne yaprakli
aga¢ mescerelerinde gelisir.
Yetisme Zamani: Agustos-Kasim
Diger Ozellikler:

Kendine ¢ok benzeyen OLUMCUL ZEHIRLI olan Amanita muscaria ile kanstirilabilir.
Amanita muscaria’ da sapka, BEYAZ PULLAR’ la kapldir. Rengi de portakal sarisidir.
LAMELLE’ ri sar1 degil BEYAZ’ dir. Sapmn iizerinde bulunan YUKSUK’ te beyazdir. Diger
mantarlardan yenme bakimindan daha dstiindlir. Cig olarak yenilebilir ve kurutulabilir.
Ectomycorrhitik mantarlar grubunda yer alir. Bazi agag tiirleri ile siki bir iliski igerisindedir. Bu
mantar tiirii Zhu ve xie tarafindan 1984 yilinda kiiltiire alinmistir. Heniiz diinya genelinde yogun bir
iiretimi bulunmamakta, bazi iilkelerde dogal olarak toplanmakta ve taze veya kuru olarak ticareti
yapilmaktadir.



. g e Resi
m 8 :IMPARATOR MANTARI ALTIN YUMURTA MANTARI (4dmanita caesarea)

BAL MANTARI CINTAR (4rmillaria mellea)
Morfolojik Ozellikler
Sapkasi:



Once tiimsek sonradan yayvanlasarak merkezi c¢oker. Gengcken merkezde kiigiik
kirmizimtirak pullar1 vardir. Kenari ¢izgili ve merkezden daha soluk renktedir. Renk bakimindan
degiskendir. Sarimtirak, giideri, kum renkli esmer ve kahve tonlardadir.

Sap: Dis1 sert, oyuklu ve ¢izgilidir. Dip kisminda siskince ve birkag¢ sap bir aradadir.
Etli Kisim:

Sarims1 beyaz, siinger gibi ve sap i¢inde lifli haldedir. Kuvvetli kokulu ve aci bir tada
sahiptir.
Yetisme Yeri:

Yogun kiimeler halinde ve yaslt agaglarin, kiitiiklerin kaidesinde ve civarinda yetisir.
Yetisme Zamani: Eyliil
Diger Ozellikler:

Sirke igerisinde salamurasi yapilan EN IYI mantardir. Acims: tadi, uzun siire kaynatilip
atilsa da kaybolmaz. Uygun pisirilmemis numuneler hazimsizlik yaratabilir. Bu mantar tiirii
Uzakdogu da Kkiiltiirel sartlarda iiretilmektedir. Bu mantar tiirii ilk olarak Zhang ve Lu tarafindan
1983 yilinda kiiltiirel sartlarda iiretilmistir. Yurdumuzda Karadeniz bolgemizde tiiketilmektedir.

TIiRMIT KOC MANTARI (Lactarius volemus)
Morfolojik Ozellikler
Sapka:

5-15 cm kadar biiyiikliikte, kuru ve et gibidir, higbir zaman yapiskan olmaz. Gengken yarim
kiire seklinde tiimsek olup olgunlasinca agilir ve derin olmayan huni sekline doniisiir, list tarafi
diizensiz, dalgali gibi bir hal alir. Kenar1 baslangigta igeri kivriktir, daha sonra diizensiz olarak
dalgal1 olur. Gengken sarimtrak kahverengi, olgunlasinca kirmizimsi kahverengi olan mantarin iki
formu vardir: Kirmiz1 kahverengi tipi igne yaprakli aga¢ ve kaym ormanlarinda yosunlar arasinda
geligir, ates saris1 tipi yalnizca kayin ve mese ormanlarinda bulunur.



Lameller:

Gencken sarimsi beyaz turuncu, olgunlasinca sar1 agik kahverengidir, dokunuldugunda
kahverengi olur. Bol miktarda beyaz siviya sahiptir. Oldukga sik olup sap iizerinde az olarak asagi
devam eder.

Sap:

12 cm kadar uzunlukta ve oldukga kalin ve saglamdir. Mum gibi bir Ortiisii vardir. Sapka ile
ayni renkte veya biraz daha acik, sapka tarafindaki birka¢ cm’lik kisimda sarimsi, diger
kisimlarinda kizilims1 kahverengidir.

Doku:

Gencken yumusak, beyaz, olgunlukta siinger gibi, kati ve acgik saridir, daha sonra yavas
yavas kahverengi lekeler olusur.
Spor:

Cok acik kizilimsi saridir.
Yetisme yeri ve zamani:

Temmuz ve Eyliil arasinda yaprakli aga¢ altlarinda, bilhassa kaymn ormanlarinda ve
sinirlarinda bazen ¢am ormanlarinda goriiliir.

Badem gibi tadi, balik gibi kokusu vardir. Kolay taninabilen bir mantardir, bilhassa bol
miktarda ¢ikan beyaz sivisi ile iyi ayirt edilebilir, bu sivi ¢cok lezzetlidir, renk degistirmez ve balik
kokusundadir. Taze mantar kesildigi zaman bol miktarda beyaz siv1 salgilar, halbuki kuru ve yash
numunelerde bu sivi yoktur. Salamura edilmis balik gibi olan kokusu mantar numuneleri 6ldiikce
artar. Yenilebilen iyi bir mantardir, hatta ¢ig olarak bile emniyetle yenilebilir. Tuzlanip baharatla
muamele edildigi, sicak yagda kizartildigi zaman lezzetli olur. Kizartilirken lamelleri yukari
gelecek sekilde tavaya konulmalidir. Corbalar i¢inde iyidir. Bununla beraber, tadi ¢ok ac1 olan ve
sapkasmin ortasinda konik bir ¢ikinti bulunan Lactarius rufus ile karistirilmamalidir, bu mantar
zehirli degildir fakat yenmesi lezzet bakimindan tavsiye edilmez. Bir lezzet denemesi yapmak iizere
1yi olgunlugundan emin olmak i¢in kiigiik bir parga ¢ig olarak tadilabilir.

Diger Ozellikler:

Balik kokusunda ve badem tadinda yenilenebilen iyi bir mantardir. Cig olarak da
yenilebilir. Sicak yagda, kizartildigi zaman cok lezzetli olur. BEYAZ sivi yashh ve kuru
numunelerde yoktur. Yurdumuzda Karadeniz bolgesinde sevilerek tiiketilmekte ve findik tirmiti
olarak adlandirilmaktadir. Lactarius cinsi mantarlar ectomikorrhiza 6zelligindedir. Bu tiirler bazi
bitkilerle siki bir yasam dongiisii igerisindedir. Bu nedenle kapali alanlarda kiiltiirel sartlarda
liretimi heniiz basarilamanmustir. Igcermis oldugu sivimin antimikrobiyal o6zellikleri iizerine
aragtirmalar mevcuttur. Karadeniz bolgemizde bazi donemler kilogrami 10 000.000 tl gibi bir
degere satilmaktadir.



Resim 10 : TIRMIT KOC MANTARI (Lactarius volemusj

KANLICA MANTARI (Lactarius deliciosus)
Morfolojik Ozellikleri
Sapkasi:

Yayvanlasmis ve c¢ukurlasmis huniye benzer. Rengi kirmizimtirak turuncu sart olup,
KUSAKLI bir goriintiisii vardir. YASLANMAYLA yesilimtirak lekeli olur. Lameller sikisik ve
CATALLIDIR. Yesil renkli cilleri ve lekeleri vardir.

Sap:

Gengken i¢i dolgulu, gelistikten sonra bosluklu silindir seklinde iizerinde hafif cukurlar
olabilir. Dokunmayla ve yaslanmayla YESIL lekeli hale déner.
Etli Kisim:

Gengken yumusak, olgunlukta gevrektir. Oyu turuncu kirmizi bir SIVI ¢ikarir. Sivi zamanla
yesile doner. Aromatik kokulu, tad1 hafif keskin ve hostur.
Yetisme Yeri:

Bilhassa ¢amlarin altinda, ¢ayirliklarda ve yosunlarla kapli yerlerde goriiliir.
Yetisme Zamani: Agustos-Kasim
Diger Ozellikler:

Hemen pisirilmelidir. Gen¢ numuneler aranmalidir. Ciinkii yaslilar bocekler tarafindan istila
edilmis haldedir. Tuzlanmayla ve sirkeyle salamura yapilarak saklanabilir. ZEHIRLI OLAN



lactarius torminosus ile karistirilmamalidir. Bundan c¢ikan sivi beyazdir ve zamanla rengini
degistirmez.

Bu tiir de ektomikorrhiza 6zelligindedir. Ozellikle ¢am tiirlerinin koklerinde mikorrhiza
olusturmaktadir. Bu 6zelliginden dolay1 heniiz kiiltiirel sartlarda tiretimleri gerceklestirilememistir.
Ancak orman plantasyonlarinda populasyonu arttirmaya yonelik fidanlara inokulasyon yapilmak
suretiyle dikimler yapilarak o alanda bu mantar tiirlerinin populasyonlar1 arttirilmaya
calistimaktadir. Bu tiirler yurdumuzda Karadeniz bélgesinde, Avrupa da Iskandinav iilkelerinde
dogal ortamindan toplanarak tiiketilmektedir. Igermis oldugu sivilarin antimikrobiyal 6zellikleri
tizerine bilimsel arastirmalar mevcuttur.

Resim 11 : KANLICA MANTARI (Lactarius deliciosus)
KANLICA MANTARI(Lactarius salmonicolor)

Morfolojik Ozellikler
Sapka:

Biiyiikliigii 5-10 cm kadardir. Mantar gencken ortasi hafifce cukurdur, kenar iceri kivriktir,
biiylidiikge ortast daha cukurlasarak hemen hemen huni sekline doner. Renk turuncudur, agik
saridan erik sarisina kadar degisir, kenarda 1 mm genislikte halka halinde acik parlak saridir ve
belirgindir. Genel goriiniisle turuncu ve saridan ibaret halkalidir. Yesil renkleme yoktur.

Lameller:

Baslangicta kizilims1 sar1 beyaz, daha sonra agik portakal rengi tonundadir. Sapa dogru
kivrimli sekil alir, sap iizerinde birazcik devam eder.
Sap:

3-6,5 cm boyunda, 0.8-2.5 cm kalinliginda, silindir seklindedir. Renk bakimindan portakal
sarist, dip kisminda sar1 beyaz yukari kisminda sarap kirmizisi turuncudur. Sapin etli kismi kirmizi
pembedir ve koparildiginda turuncu renkte bir sivi ¢ikarir. Gengken ici dolgundur., daha sonra
sapkaya kadar olan alt kisminda boslukludur.

Doku:

Kizilimsi sar1 beyaz renkli, meyve kokulu ve yumusak, siinger gibidir.

Spor:



Parlak kizilimsi sar1, tung rengindedir.
Yetisme yeri ve zamani:

Cam altlarinda ve cam ormam agiklarinda, cayirliklarda, Avrupa da yaprakli agag
ormanlarinda, ilkbahar ve sonbaharda yagmurlardan sonra goriliir. Mantar gencken, kirilip
koparildig1 yerinden portakal renkli bir siv1 ¢ikarir, bu sivi hava ile temas edince kirmiz1 olur, iki
saat sonra kizilims1 portakal esmeri renk alir ve acidir. Mantarin tadi acidir fakat nahos degildir,
lezzetlidir.

KANLICA MANTARI(Lactarius salmoniolor)

esim 12:

DILBURAN-DIRBALAN MANTARI (Lactarius blennius)
Morfolojik Ozellikler
Sapka: Gelismis numunelerde koyu yesilden gri yesile kadar degisir. Kenar kisminda
sarims1 kahverengi lekeler bulunur.
Sap: Sapkadan daha acik ve renkte silindirik ve dip kismu kiit ve biraz koniktir.
Etli Kisim: Siingerimsi ve kirli beyaz renktedir.
Yetisme Yeri: Nemli, kalkerli topraklarda kaym ormani altinda kii¢iik gruplar halinde goriiliir.
Yetisme Zamani: Agustos-Kasim
Diger Ozellikler: Sofra tuzu ¢ozeltisi i¢inde 2-3 saat bekletildikten sonra yenirse sarhosluk hissi
vermez. Mantar kirildiginda dnce beyaz, sonra gri yesil lekeli ve yakici tadi olan SIVI ¢ikarir.
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Resim 13 : DILBURAN-DIRBALAN MANTARI (Lactariu

s b

lennius)

GEYIiK MANTARI CAM KABARA MANTARI (Chroogomhus rutilus)
Morfolojik Ozellikleri
Sapkasi:

Gengken koni seklinde sonradan merkezi konik kalacak seklinde agilir. Morumsu sarap
renginde iizeri yaghimsi ve kurudugunda parlaklagir. Lameller esnek, aralikli ve sapka ile AYNI
renktedir. Sap lizerinde devam eder.

Sap:
Soluk sarap renginde, yukariya dogru incelebilen ¢izgili i§ seklindedir. Dip kismu sivrice ve
toprak i¢indeki kismin {izerinde beyaz renk miseller bulunur.
Etli Kisim: Lifli, esnek ve kirmizimsi renktedir.
Yetisme Yeri:
Cam ormanlari altinda ve acikliklarinda gevenler arasinda yetisir.
Yetisme Zamani: Temmuz-Kasim
Diger Ozellikler: Hafif kokuludur.



Resim 14 : GEYIK MANTARI CAM KABARA MANTARI (Chroogomhus rutilus)

YUMURTA MANTARI, CUCEKIZ TAVUK MANTARI, MESE MANTARI, HOROZ
MANTARI (Cantharellus cibarius)

Morfolojik Ozellikler

Sapkasi:

Once topag seklinde tiimsek, sonra yayvan ve huni seklindedir. Kenar1 dalgali, loplu ve igeri
kivriktir. Lameller sap ilizerinde devam eder.

Sap: Kisa ve saglamdir. Sapka ile AYNI renktedir. Etli ve asag1 dogru daralir.
Etli Kisim:

Kati lifli ve sar1 renktedir. Baharat yada findik tadindadir. Cig yenildiginde ise karabiber
tadindaki kokusu kurumus kayisty1 andirir.
Yetisme Yeri:

Her cins ormanda, nemli humuslu topraklarda, yaprak ve ¢ayirlar arasinda biiyiik kiimeler
halinde bulunur. Bol yagmur ihtiyacindadir.
Yetisme Zamani: Mayis-Kasim
Diger Ozellikler:

ZEHIRLI OLAN(Clitocybe olearia ) ile karistirilmamalidir. Lameller hakiki ve sikigiktir.
Agaclarin ve kiitiiklerin dibin de kiimelenmis olarak bulunur. Gece 151k verme 6zelliginden dolay1
FENER mantar1 denir. Yemeklik olarak ¢ok iyi ve lezzetlidir. Yavas ve uzun miiddet pisirilmeli ve
geng numuneler tercih edilmelidir.



PLEUROTUS CiNSIi MANTARLAR

KAYIN MANTARI (Pleurotus connucopiae)
Morfolojik Ozellikler
Sapkasi:
Once tiimsek sonra huni seklindedir. Cukur kism1 yesilimsi kahverengidir. Lameller ag gibi
beyazimsi ve pembemsi kirli saridir.
Sap: Hafifce yandan sapkayla birlesir. Olusum yerinden birkag sap ¢ikabilir.

Etli Kisim:

Gengken ince, sonra kalm ve yumusakti. KAYIN MANTARI KUFLENMIS un
kokusundadir.
Yetisme Yeri: Yaprakli agaclarin yash ve devrik gévdelerinde.
Yetisme Zamani: Haziran-Mayis
Diger Ozellikler: Toplanmasindan kisa siire sonra bocek kurtlari goriildiigiinden hemen
tiiketilmelidir.
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Resim 16 : KAYIN MANTARI (Pleurotus connucopiae)

ISTIRIDYE MANTARI KAYA MANTARI (Pleurotus ostreatus)
Morfolojik Ozellikler

Sapkasi:

Yelpaze, midye kabugu gibi yayvan kavisli, kenar1 her tarafta igeri kivriktir. Olgunlasinca
giideri rengini alir. Zeytini yesilde olabilirler. Birbiri tizerinde siralar, halinde yer alirlar. Lameller
beyaz, sap lizerinde belirgin devam edip ag gibi birlesir.

Sap:

Yandan birlesik yok denecek kadar kisa ve kalindir. Sarimtirak beyaz olup dip kismu, tiiylii

ve yiinlii gibidir. I¢i dolguludur.

Etli Kisim: Gengken yumusak, kuruyunca ve yaslaninca sert olur. Hos kokuludur.

Yetisme Yeri: Yaprakli aga¢ govdeleri kiitiikleri, tomruklar1 ve direkleri {izerinde kiimeler halinde
bulunur. Aga¢ govdelerinin daha ¢ok yarali kisimlarinda ve budaklarinda yetisir.

Yetisme Zaman: Ilkbahar ve Sonbahar yilin her ay1 bulunabilir.

Diger Ozellikler: Geng numuneler yenmelidir. Yagda kizartilmis sapkalari balik tadindadir.

Pleurotus tiirleri diinya genelinde kiiltliri yapilan mantar tiirleri igerisinde ikinci sirada yer
almaktadir. Bu cins igerisindeki tiirlerden ise en fazla iiretileni Pleurotus ostreatus’ tur. Bu tiir ilk
olarak Falck tarafindan 1917 wyilinda kiltiire alinmistir. En fazla dretim ise Cin de
gerceklestirilmektedir. Avrupa da Almanya en 6nemli tiiketici {ilke konumundadir.

Kiiltliri yapilan mantarlar icerisinde en kolay {iretilebilen ve en diigiik yatirim maliyeti olan
mantar tiirleri pleurotus cinsi mantarlardir. Bu 06zelliklerinden dolayr bu mantar tiirlerinin
tiretimleri diinya genelinde hizli bir sekilde artmaktadir. Pleurotus cinsi igerisinde kiiltiirii yapilan
onemli tiirler Pleurotus ostreatus, Pleurotus florida ve Pleurotus sajor-caju’ dur.

Bu mantar tiirlerinin her birinin ekolojik o6zellikleri birbirinden farklidir. Pleurotus
ostreatus tiirii bu mantarlar igerisinde en fazla iiretimi yapilan ve diisiik sicakliklarda sapka



olusturdugu i¢in kis sartlarinda iiretilen bir mantar tiiriidiir. Dogu avrupa da uzun zamandan beri
acikta yetistirilmektedir. Avrupa iilkelerinde sevilerek tiiketilen mantar tiirleridir.

Pleurotus florida ise yiiksek sicaklikta iiriin verme yetenegine sahip oldugu i¢in genelde
yaz aylarinda iiretimleri daha uygun olan ve ostreatus’a benzeyen bir tiir’diir. Yaz aylarinda
tiretilmeleri enerji maliyetleri agisindan daha uygundur.

Pleurotus sajor-caju yine yiiksek sicakliklarda iiriin veren tiirlerden birisidir. Bu tiir
optimum 25 Oc’de iiriin vermesine karsilik 30 Oc’de de iiriin olusturabilmektedir.

Bu mantar tiirleri genelde tarimsal atiklar kullanilarak tiretilmektedir. Bu tiirlerin {iretimleri
bu 6zelliklerinden dolay1 ucuza mal olmakta, ayn1 zamanda iireticilere ek gelir saglamaktadir.

Bu mantar tiirlerinin tiretimlerinde genelde iki metot kullanilmaktadir. Odun kiitiikleri
tizerinde iiretim genelde orman kaynaklarinin bol oldugu iilkelerde kullanilan bir iiretim metodudur.
Talas ve tarimsal atiklar {izerinde iiretim ise bu materyallerin bol bulundugu iilkelerde
yapilmaktadir.

Uretim yeri olarak ise acikta ve kapali tesislerde iiretim yapmak miimkiindiir. Kiitiikler
tizerinde iiretim genelde acik alanlarda yapilmaktadir. Sentetik bloklarda iiretim genelde kapali
tesislerde yapilan bir iiretim seklidir.

Bu mantar tiirlerinin yurdumuzda iiretimleri heniliz yayginlasmis degildir. Bu tiirlerin
liretimini yapan iiretici sayisi ¢ok az olup, pazarlar1 da genelde lokal kalmistir. Biiylik aligveris
merkezleri bu tiirlerin pazarlarini teskil etmektedir. Halkimiz genelde ilkbahar ve sonbahar
aylarinda dogadan topladiklar1 mantarlar tiiketmekte, bazen de zehirli mantarlarla karigtirarak
zehirlenmeler meydana gelmektedir.

Pleurotus mantar tiirlerinin talas bloklarinda iiretimleri.

Uretim Yeri Ozellikleri:

Bu mantar tiirliniin iretiminde iki metot bulunmaktadir.

1-Kiitiikler iizerinde iiretim
2-Sentetik ortamlarda iiretim

Uretimin yogun olarak yapildig1 Cin’de genelde kiitiikler iizerinde iiretim yapilmaktadir.
Ancak son yillarda kapali tesislerde iiretim yayginlagmaya baglamistir. Her iki {iretim metodu da
yurdumuzda uygulanabilecek metotlardir.

Bu tiirlin iretiminde seralar iiretim alani olarak kullanilabilir. Ayni zamanda meyve
bahgeleri, kavakliklar ve orman alanlar1 agikta tiretim amaciyla kullanilabilir.

Kapal1 alanlarda yapilacak iiretimde ise asagidaki Ozelliklere sahip iiretim odalarinin
yapilmas1 gerekmektedir.

Misel Sarma Odasi: Bu oda kiiltiir mantar1 iiretiminde kullanilan bir oda olabilir. Isiktan ari
sicakligl 20-25 °C’ye ayarlanabilen, katli ranza doseli bir oda olmalidir. Posetler bu oda igerisinde
30-40 giin kalacaklardir.

Uretim Yeri ve Ozellikleri:

Acik alanlarda yapilacak iiretimlerde ortamlarin konulacagi yer yar1 gélge, nemi muhafaza
edebilen bir bahge alt1 olmalidir. Bu alana bloklarin nem ihtiyacini karsilamak amaciyla mini spring
sistemi kurulmalidir.

Kapali alanlarda yapilacak olan iiretimde iiretim odalarinin ranza sistemi ile dosenmesi,
1sitma ve sogutma sistemlerinin bulunmasi gereklidir. Ayrica bu mantar tiirii 15183a da ihtiyag
gostermektedir. Bu nedenle odalarda isiklandirma sistemlerinin de kurulmasi gerekmektedir.
Seralarda yapilacak iiretimlerde ise ek bir 1siklandirmaya ihtiyag¢ yoktur.

Uretim Yeri ve Uretim Teknigi icin Gerekli Malzemeler.
Misel sarma odasi1 ranza dosenmelidir: Bu odada 4 kg agirhginda m*’ye 10 torba
yerlestirilebilir. 3000 torba igin 150 m?lik ii¢ katli bir misel sarma odasi yeterli olmaktadur.
Odalarda mistleme sisteminin kurulmasi nem kontrolii bakimindan faydali olacaktir.



Uretim odasinda m*’ye 5 torba yerlestirilebilir. Dolayistyla 2500 torba i¢in 500 m? iiretim
alan yeterlidir. Buna gdre 500 m2 taban alanina sahip bir sera bu iiretimi yapmak i¢in yeterlidir.

3. Ortamn pastorizasyon islemi: Hazirlanan ortamlar parke firinlama tesislerinde 12 saat
tutularak bu islem gergeklestirilebilir.

PLEUROTUS CINSI MANTARLARIN URETIM TEKNIGI
Bu mantar tiirlerinin {iretimlerinde genelde tarimsal atiklar kullanilmaktadir. Kavak
talasi ve musir ko¢aninin (1:1) orani iiretimde kullanilabilir.

Materyaller temin edildikten sonra karigim hazirlanir , iyice karigtirilir, nem oranint %60-
65’lere getirmek icin piilverize sekilde nemlendirilir. Tiim karistmin neminin homojen bir
sekilde ayarlanmas1 saglanir.

Hazirlanan ortamlar polyetilen posetlere 4 kg agirhiginda olacak sekilde doldurulur,
agizlari baglanir.

Hazirlanan posetler hastalik ve zararlilardan arindirilmak amaciyla parke fabrikalarinin
firmlarina yerlestirilerek 12-24 saat burada tutulurlar.

Pastdrizasyonu tamamlanan ortamlarin sicakliklar1 20-25 °C’ye diisiinceye kadar
beklenir. Boylece ortamlar ekime hazir hale gelmis olurlar.

Bu dretimde ekim misel gelistirme odasinda yapilabilir. Oda bir giin 6nceden
formaldehitle ilaglanir ve ertesi giin biraz havalandirilir. Pastorizasyonu tamamlanan ortamlar bu
odaya tasinarak yerlerine yerlestirilir. Her torbaya gerekli misel, torbalarin agizlari acilarak ilave
edilir. Torbalarin agizlar1 tekrar baglanir ve oda tekrar formaldehitle ilaglanir.

Oda sicakligr 20-25 °C’ye ayarlanarak oda nemi yiiksek tutulmaya ¢alisilir. Bu sekilde
misel ortamlar1 tamamen sarincaya kadar bekletilir.

Yaklagik 30 giin zarfinda miseller ortamlar1 tamamen sarar. Bu zamana kadar torbalar
kontrol edilerek hastalik olusan torbalar ortamdan tamamen uzaklastirilir ve imha edilir.

Gelismesini tamamlayan ortamlarda posetler cikarilarak gerekli bakim islemleri yerine
getirilir. Primordium seklinde olusan mantarlar 4-5 giin sonra hasat edilecek biiylikliige gelirler.
Bunlarin hasatlar1 yapilir ve bloklardan mantar olusumu durur.

Birinci flas {iriinler alindiktan sonra 10-15 giin zarfinda mantar ¢ikisi durur. Bu siirede ikinci
flag Uiriinler alinmaya baslar.

Hasat ve Verim
Her bir bloktan 10-15 giin araliklarla ii¢ ay boyunca {iriin almak miimkiindiir. Bir kg kuru
ortamdan ii¢ aylik zaman zarfinda 1 kg taze mantar almak miimkiindiir.
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Resim 17 : ISTIRIDYE MANTARI KAYA MANTARI (Pleurotus ostreatus)

BORAZAN MANTARI (Craterellus cornucopioides)
Morfolojik Ozellikler
Sapkasi:
Mantar huni borazan halini almistir. I¢i bos boru halinde sapa geger. Kirli siyah renkli ve
koseleye benzer. Kenar1 yapiskan ve geriye kivrimlidir.
Sap:
Kisa, i¢i bos ve sapkanin uzantist seklinde siyahimtirak renklidir.
Etli Kisim:
Kati, ince deri gibi kahverengim tirak ve baharatli meyve kokusundadir.
Yetisme Yeri:
Kayin ormanlar altinda, yarakli agaclarinda, findik bahgelerinde, kalkerli ve kirli ¢akalli
topraklarda rastlanir.
Yetisme Zamani: Agustos-Kasim
Diger Ozellikler: Yemeklik bakimindan iyi bir mantardir. Et ile 1zgarasi ¢ok lezzetlidir.



Resim 18 : BORAZAN MANTARI (Craterellus cornucopioides)

BIFTEK MANTARI OKUZ DiLi MANTARI CiGER MANTARI (Fistulina hepatica)
Morfolojik Ozellikler

Mantar; genellikle yatay olarak dil, ciger at tirnagina benzer sekilde uzanir. Yiizey ciger

renkli, piiriizlii, kadifemsi, jelatin gibi yapiskandir.

Sap: Yok denecek kadar KISA’ dir.

Etli Kisim: Kesildigi zaman sarap kirmizisi bir SIVI ¢ikarir. Eksi ve meyve kokuludur.
Yetisme Yeri: Yaprakli agaclarin govdesi ve Ozellikle kestane ve meselerin iizerinde veya canl
kiitiiklerin {izerinde gelisir.

Yetisme Zamani: Agustos-Kasim
Diger Ozellikler: Bir yillik émrii vardir. Tannik asit ihtiva eden renkli sivis1 akitilmahdir ki
eksimsi tad1 yok olsun. Gen¢ numuneler yenmelidir.
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Resim 19 : OKUZ DiLi MANTA

DOMALAN MANTARI (Rhizopogon rubescens)
Morfolojik Ozellikler

Mantar: Topraga tamamen veya kismen gomiilii diizenssiz kiire gibidir. Toprak altinda

beyaz, diginda zeytin yesili lekeli sarimtrak ve yaslandik¢a kahverengi olur. Dis kismi

diizgiin, sirtlar, kanallar ve ¢okiintiiler vardir.

I¢ kisim, taze iken saf beyaz, bastirildig1 zaman pembemsi olur. Kat1 ve dayaniklidir.
Yetisme Yeri: Kumlu ciplak topraklarda, ¢am, sedir ve mese agaclarina yakin ve bunlarin altindaki
toprak iizerindeki 6li yaprak tabakasinin altinda gelisir.

Yetisme Zamani: Sonbahar ve Kis
Diger Ozellikler: Tad: ve kokusu yoktur. Ciiriimekte olan numuneler elma veya ¢ilek kokusunda
mantar bocekleriyle doludur.



Resim 20 : DOMALNI MANTARI (Rhizopogon rubescens)

SUTSUZ MANTAR (Russula delica)
Morfolojik Ozellikler
Sapka: Topraga yakin ve ilizerinde YAPISIK olarak toprak, ¢ayir ve yapraklar tasiyan ortasi
cukur huni gibidir. Kenar1 i¢e kivrik ve sarimtrak esmer lekelidir.
Sap: Kisa ve dipte incedir. Deniz yesili pas gibi lekeleri tagir.
Etli Kisim: Beyaz, kat1 ve gevrektir.
Yetisme Yeri: Igne ve yayvan yaprakli agaglarda bol olarak gelisir.
Yetisme Zamani: Temmuz-Ocak
Diger Ozellikler: Belirgin BALIK kokusundadir. Tad1 sonradan keskin ve acidr.



Resim 22 : SUTSUZ MANTAR (Russula delica)

USTU KIZIL(Russula xerampelina)
Morfolojik Ozellikler
Sapka: Gelismis halde ortasi cukur yarim kiire seklinde ve kenarlar1 parlak kirmizi
renktedir.
Sap: Sapin iisti, silindirik, gibi koniktir. Beyaz renginin {izerinde kirmizi lekeleri bulunur.
Etli Kisim: Gevrek ve bigakla kesildiginde sarimsi olan rengi birden kirli kahveye doner.
Yetisme Yeri: Orta nemli, kalkerli topraklarda tek tek yetisir.
Yetisme Zamani: Agustos-Kasim
Diger Ozellikler: Hafif bir tada sahip. Yaslandik¢a yengeg¢ kokusuna benzer bir kokudadir.
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Resim 23 : USTU KIZIL(Russula xerampelina)

KAYISKIRAN MANTARI (Russula chloraides)
Sapka: Gelismis halde, kenar1 kivrik, ortast huni seklinde ve agik kahverengindedir.
Sap: Rengi gri, mavimsi, i¢i siingerimsidir. Toprak i¢inde incelen sapkaya dogru kalinlagsan
goriintistedir.
Etli Kisim: Siingerimsi ve kurudur. Tad1 iyi ve kokusuzdur.
Yetisme Yeri: Az nemli ¢gam ormanlar1 altinda dokiilmiis ibreler arasinda gruplar halinde goriiliir.
Yetisme Zamani: Sonbahar
Diger Ozellikler: Cig olarak da yenilebilir. Fakat besin degeri yoktur.
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Resim 24 : KAYISKIRAN MANTARI (Russula chloraides)

MAVI CINCILE (Lepista nuda)

Morfolojik Ozellikler
Sapka: Gelismis halde hafif dalgali yarim kiire seklinde ve kahverengindedir.

Sap: Silindirik ve iizeri damarl toprak i¢indeki kisminda menekse rengi mantar miselleri
bulunur. Sapmn yukar1 kismi genclerde menekse renginde gelismislerde ise beyaz lekeler

vardir.
Etli Kisim: Menekse renkli, yumusak, biraz sulu ve hos kokuya sahiptir.



Yetisme Yeri: Cam ve kaym ormanlar1 altinda, nemli humuslu topraklarda 3-5 lik gruplar halinde
yagmurlardan sonra goriiliir.

Yetisme Zamani: Sonbahar ve Erken kig

Diger Ozellikler: Sirke icinde yemeklik konservesi yapilir. ZEHIRLI OLAN(Cortinarius
traganum) ile sapkalar1 agilmamis durumda olan Mavi cincile ile karistirilabilir.

Al

TELLiICE MANTARI KEDi TIRNAGI GELIN TELI (Ramaria condensata)
Morfolojik Ozellikler
Mantar, catallanarak gelisen uglart sivri ve elastiki dallanmalar gosterir. Toprak igindeki
kismi, ucu sivri tavuk yumurtasi biiyiikliigiindedir. Rengi, giinessiz yerlerde beyaz, giinesli
yerlerde yumurta sarisi, kahverengidir.
Etli Kisim: Lifli ve sarimsi renktedir.
Yetisme Yeri: Cam ve kayin ormanlari altinda, nemli ve humuslu topraklarda tek tek yetisir.
Yetisme Zamani: Sonbahar

Diger ozellikler: Tadi hos ve bariz bir kokusu bulunmaz. ZEHIRLI OLAN(Ramaria pallida)
Telliceden gevrekligi ile ayrilir.



TELLICE MANTARI KEDIi TIRNAGI GELIN TELI (Ramaria co

Reim 25:

L

nensata)

CAYIR MANTARI(Agaricus campestris)
Morfolojik Ozellikler
Sapka: Olgulastiginda yayvan, krem beyaz renkte merkezinde ise ¢izgili ve
kahverengimtraktir. Kenarinda yiiksiik pargasi bulunabilir.
Sap: Silindirik, bazen asag1 dogru sivrilesen sert ve beyaz renkte, ince beyaz yiiksiigii
vardir.
Etli Kisim: Kalin ve beyazdir. Hafif eksi kokusu ve giizel tadi vardir.
Yetisme Yeri: Cayirlik, ¢cimenlik ve tarlalarda 6bekler halinde goriiliir.
Yetisme Zamani: Temmuz-Kasim
Diger Ozellikler: Cok yaygmn olarak bulunan degerli bir mantardir. Cayrr mantaria benzeyen
Agaricus xanthoderma ¢ok sicak bolgelerde yetisir ve sapinin dibindeki etli kisim parlak saridir ve
hos olmayan FENOL kokusundadir. Yenmez. Her beyaz mantar bu tiir zannedilmemelidir.
ZEHIRLI ve OLUMCUL olan Amanita virosa, Amanita verna, Amanita phalloides gibi mantarlarin
lamelleri devamli olarak beyazdir ve saplarinin dip kisminda kapgiklari vardir. Oysa cayir
mantarinda lameller giil pembesi ve saptan serbesttir.
Agaricus cinsi mantarlar icerisinde kiiltiirel sartlarda iiretilen bir tiirdiir. Uretimi aynen
Agaricus bisporus’ un lretimine benzemektedir. Bu tiiriin iretildigi her tesiste Agaricus
campestris 'te Uiretilebilir.



Resim 26 : CAYIR MANTARI(Agaricus campestris)

KARAKIZ MANTARI (Tricholoma terreum)
Morfolojik Ozellikler
Sapka: Yayvanlagmis, merkezi kiit bir ¢ikint1 halinde ve koniktir. Kenardan itibaren yarilir.
Boz veya kiil renklidir. Lifli, ¢izgili ve daginik pulludur.
Sap: Genglikte dolgulu, gelisince bosluklu hale gelir. Beyazimsi boz silindir seklinde ve ug
tarafa et gibidir.
Etli Kisim: Gevrek yapidadir. Tad1 ve kokusu patatese benzer.
Yetisme Yeri: Yol kenarinda, ¢ignenmis olan otlaklarda, parklarda yetisir. Kalkerli topraklarda
kiimeler halinde goriiliir.
Yetisme Zamam: Eyliil-Ekim-Mayis
Diger Ozellikler: Sik sik karacam altinda yetisen bu mantar iyi bir yemeklik mantardir. Diger
mantarlarin sayisinin azaldig1 ge¢ zamanlarda bulunabilmesi de bir 6zelligidir.
ZEHIRLI OLAN; Tricholoma pardalotum (T. tigrinum) ile karistirilabilir. Bu mantar ezildiginde,
tugla rengine donen sapa dayanikli biinyeye sahiptir.



Resim 26 : KARAKIZ MANTARI (Tricholoma terreum)

SEMSIYE MANTARI (Lepiota procera)
Morfolojik Ozellikler
Sapka: Olgunlasinca semsiye gibi agilir. Merkezinde diiz, yuvarlak ve esmer bir kabarik
bulunur. Boz kahverengi pullarla kapli, kuru ve yukar1 kivriktir.
Sap: Uzun, diizgiin, i¢i bos, siskin olan dip kismindan yukar1 dogru incelir. Yiizeyi lekeli ve
kahverengi pullarla yilan derisi gibidir. Genis kalin beyaz YUKSUGU vardir.
Etli Kisim:Beyaz, kuru, ince ve yumusaktir. Hos kokuya badem ve findigi andirir ¢ok
lezzetli bir tada sahiptir.
Yetisme Yeri: Kumlu arazilerde ve bazen c¢ayirliklarda, yaprakli aga¢ ormanlarinda, ladin
ormanlarmin kuru yerlerinde ve bunlarm giines alan kenarlarinda YAGMUR dan sonra tek tek veya
bazen kiime ve halkalar halinde rastlanir.
Yetisme Zamani: Temmuz-Ekim
Diger Ozellikler: Karistirilmas: oldukca gii¢ bir mantardir. Yiiksiigiin alt tarafindaki sap kismu
serttir ve yasli numunelerde bu kisim alinmamalidir. Sapkalari kapali ve yar1 agik olanlar en
kalitelileridir.



Resim 27 : SEMSIYE MANTARI (Lepiota procera)

POSTEKI MANTARI (Coprinus comatus)



Morfolojik Ozellikler
Sapka: Silindire benzer. Kenar1 asagidan yukariya dogru donerek ve yarilarak yayvanlagir.
Yiin gibi beyaz birbirinin iizerine gelen ve geriye kivrilan kaba tiiylii pullara sahiptir. Tepesi
diiz ve acik kahverengimtraktir.
Sap: Uzun ince ve diiz, i¢i bos ve lifli, dip kisminda siskincedir. Kolayca haraket
ettirilebilen, ince, parlak bir yiiksiige sahiptir.
Etli Kisim: Beyaz, ince yumusak ve suludur. Kokusu ve tad1 hostur.
Yetisme Yeri: Humusu bol zengin topraklarda, bahgelerde, parklarda, yeni inga edilmis yollarin ve
patikalarin kenarlarinda, ekilmis tarlalarda ve ¢opliiklerde kiimeler halinde yagmurlardan sonra
gortlir.
Yetisme Zamani: Mayis-Kasim
Diger Ozellikler: Mantar, olgunlasmadan siyah sivi haline yaklasmadan once toplanmalidir.
Toplama giiniinde yenilebilecek kadar ve gen¢ numuneler kullanilmalidir. Yeni ve fazlaca
giibrelenmis arazilerde yetismis numunelerden kaginilmalidir.
Kiiltlire alinmis mantarlar igerisinde yer almaktadir. 1984 yilinda Wang ve Kang tarafindan
ilk olarak kiiltiirti yapilmistir. Genelde Uzakdogu tilkelerinde taninmakta ve tiiketilmektedir.

KARNABAHAR MANTARI KIVIRCIK MANTARI (Sparassis crispa)
Morfolojik Ozellikler



Mantarin goriiniisli yuvarlak ve 1-4 kg. agirlifinda, genis slinger veya karnabahara benzer.
Kaln, kisa, kok gibi bir sap ve bundan ¢ikan yassi, kordela gibi kivrik dalciklara sahiptir. Dalciklar
birbirine sarilmis, sivri, dalgali ve loplu parcali soluk krem renklidir.

Etli Kisim: Balmumu gibi ve gevrek, hos ananas kokusundadir.

Yetisme Yeri: Ladin, sedir ve yasli ¢gam ve goknarlarda, yash agaclarin ve kiitiiklerin kaidesinde ve
yakininda, yaygin olarak goriiliir.

Yetisme Zamani: Agustos-Kasim

Diger Ozellikler: Baska hicbir mantara benzemez. Yemeklik bakimindan iyidir. Titizlikle
yikanmalidir ki dalciklara yapigmis bulunan kum ve toprak pargalari temizlensin.

Bu mantar tiirii ilk olarak 1985 yilinda Sun ve arkadaglar1 tarafindan kiiltiire alinmistir.
Avrupa da ozelliklede Isvigre de marketlerde satilmaktadir. Taze veya kuru olarak
degerlendirilmektedir.

Uretiminde genelde talas kiiltiirii kullanilmaktadir. Mese, kavak talaslarina bazi katkilar
ilave edilerek 0.5-2 kg agirhiginda bloklar yapilmak suretiyle ortam sterlize edilmekte ve
inokulasyon yapilarak 21-25 °c sicaklik ve %90-100 neme sahip misel sarma odasina
yerlestirilmektedir. 20-25 giin inkubasyondan sonra primordium olusumu i¢in 10-16 °c sicaklik,
%95-100 nem ve 1000-1500 lux 151k siddetine sahip odada primordium olusumu saglanir. 7-14 giin
zarfinda primordium olusumu gerceklesir. Hasat doneminde sicaklik 13-18 °c, nem %85-90 ve 151k
yogunlugu 1000-1500 lux olmalidir. 7-14 giin igerisinde mantarlar hasat edilecek hale gelirler.

Bu tiirtin dogal ortamda mese ve goknar agaglarina miselleri asilanarak dogal iiretim metodu
da vardir.
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m 29 : KARNABAHAR MANTARI KIVIRCIK MANTARI (Sparassis crispa)

KUKURT MANTARI (Polyporus sulphureus)
Morfolojik Ozellikler



Mantar, yelpaze veya dil seklindedir. Yatay olarak uzanir ve ¢iktig1 yerde genis tabanlidir.
Ust iiste ve yan yana kaynasms kiimeler halindedir. Ustii kirmizimtrak sari, kenar1 ise dalgali,
loplu-pargcali, kiikiirt saris1 renktedir.

Sap: Cok kisadir.

Etli Kisim: Gengken yumusak, kirildiginda SARI bir sivi akitir. Daha sonra kuru ve gevrek

olur. Keskin hos kokulu ve eksimsidir.
Yetisme Yeri: Canli agaglarin budama yerleri ve yarali yerlerde bulunur. Olmiis agaclar ve daha
cok yaslt meseler iizerinde gelismekle birlikte porsuk, ¢am, kiraz, yalanci akasya ve kayinda da
olusur.
Yetisme Zamani: Haziran-Ekim
Diger Ozellikler: Yasli numunelerin yenmesi tavsiye edilmez. Pisirilmeden evvel tuzlu su iginde
birka¢ dakika kaynatilmalidir. Uzerinde bulundugu konukgusunun 6z odunu ciiriikliiiine sebep
olur.

Resim 30 : KUKURT MANTARI (Polyporus sulphureus)

PERI SEMERI MANTARI PULLU MANTAR (Polyporus squamosus)
Morfolojik Ozellikler
Sapka: Yelpaze, bobrek seklinde yatay ve yassi, saman sarisi renkte ve kusaklar halinde
esmer tily gibi pullarla ortiiliidiir. Kenar1 keskin olarak iceri kivriktir.
Sap: Kalin, kisa ve ug tarafi beyaz, orta kismi giideri renkli ag gibidir. Dip tarafida kahve ve
siyah renkte sapa yandan birlesiktir.
Etli Kisim: Deri gibi serttir
Yetisme Yeri: Kayin, sogiit, ceviz, kavak, thlamur, karaagag¢, c¢inar, atkestanesi ve meyve
agaclarinin 6l ve canli govdelerinde ve kiitiiklerinde bol bulunur. Tek tek veya birbiri {lizerinde
siralanmig katlar halindedir. Yagmurdan sonra ¢ok ¢abuk biiyiir. Bir-iki kg. agirliga ulasabilirler.



Yetisme Zamani: Mayis-Eyliil
Diger Ozellikler: Yasli numuneler yemek icin uygun degildir. Dikkat cekici olarak kabak un
kokusuna ve lezzetine sahiptir. Bir yillik dmrii vardir. Konukgu agacin yiliksek dal budaklarinda da
gelisir. Bir yara parazitidir. Oz odununda beyaz ¢iiriikliige sebep olarak agaci 6ldiirebilir.
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Resim 31 : PERi SEMERI MANTARI PULLU MANTAR (Polyporus squamosus)

SIGIR DIiLIi MANTARI (Hydnum repandum)
Morfolojik Ozellikler
Sapka: Yayvan, basik kubbeli, diizensiz dalgali, kamburlu gibidir. Yiizeyi diiz ve parlaktir.
Kalin ETLI olup beyazims: giideri renklidir. Sapka altinda sivri, kisali uzunlu ¢ok sayida
dikenciklere sahiptir.
Sap: Kisa, sert biraz yandan sapkayla birlesen ve dip tarafta egik siskincedir. I¢i dolgulu ve
beyazimtraktir.
Etli Kisim: Beyaz, kalin, gevrek ve hos kokuludur.
Yetisme Yeri: Karisik ormanlarda, goknar, ¢am, ladin ve kayin mescerelerinde yapraklar arasinda
cok sayida kiimeler halinde goriiliir.
Yetisme Zamani: Temmuz-Kasim
Diger Ozellikler:Geng¢ numuneler daha iyidir. Uzun siire tazeligini muhafaza eder. Yasl olanlarin
acilig1 kaynatilinca kaybolur. Kurutularak saklanabilir.
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Resim 32 : SIGIR DiLI MANTARI (Hydnum repandum)

DEDE SAKALI MANTARI (Hydnum coralbides)
Morfolojik Ozellikler

Mantar, odun materyalinden kalin bir gévde olarak ¢ikar ve kuvvetli dallara ayrilir. Bu
dallarda ¢ok sayida kisa, karistk ve YATAY yayilan dalciklara ayrilir. Dalciklarda sivri
dikenciklerle biter. Bu dikencikler yaslaninca diiser. Mantar soluk sar1 renkte, egilip biikiilebilir
ozelliktedir.

Etli Kisim: Beyaz, yamusak ve liflidir. Tad1 eksice ve kokusu hostur.
Yetisme Yeri: Golgelik ve rutubetli yerlerde, eski ve ciirlimekte olan dis budak, mese, kayn,
goknar kiitlikleri ve devrik gévdelerinde goriiliir.
Yetisme Zamani: Agustos-Kasim
Diger Ozellikler: Yemeklik bakimindan iyi bir mantardir. Benzerleri arasinda tehlikeli olani
yoktur.
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Resim 33 : DEDE SAKALI MANTARI (Hydnum coralbides)

BAZI OLUMCUL ZEHIRLI MANTARLAR(Yenilebilen Tiirlerle Karistirilan)

LATINCE ADI MAHALLI ADI
1- Amanita pantherina Benekli ¢ayir mantari
2- Amanita phalloides Zehirli ¢ayir mantar1
3- Amanita verna Zehirli melek mantar1
4- Amanita muscaria Sinek mantar1

5- Amanita virosa Yalanci kuzu gobegi
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Pleurctus olearius

~
1

Boletus satanas
8- Tricholoma sulphureum
9- Tricholoma albobrunneum

10- Hypholoma fasciculare

BAZI YENILMEYEN MANTARLAR

LATINCE ADI

1- Phallus impudicus

2- Russula maculata

3- Russula foetens

4- Russula transiens

5- Lactarius vellereus

6- Paxillus atromentosus

7- Hygrophorus chrysodon
8- Hygrophorus pudorinus
9- Hygrophorus fuscoalbus
10- Hygrophorus callophyllus
11- Leucopaxillus omarus

12- Oudemansiella radicata
13- Phlegmacium amoenolens
14- Pholiota aquarrosa

15- Lentinus lepideus

16- Lentinus vulpinus

17- Hydnum imbricatum

Zeytin mantari
Seytan boletusu
Kiikiirtlii mantar
S1g1r mantari

Deli mantari

MAHALLI ADI

Les mantari

Kizilca mantar1

-resim yok
-resim yok
Deli mantar1

-resim yok

-resim yok

Pos mantar:



18- Clavariadelphus truncatus -

19- Meripilus giganteus -

BAZI OLUMCUL ZEHIRLi MANTARLAR(Yenilebilen Tiirlerle Karigtirilan)

Resim 34 : Amanita pantherina



Resim 35 : Amanita phalloides
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Resim 37 : Amanita muscaria
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Resim 38 : Amanita virosa



Resim 39 : Pleurctus olearius
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Resim 40 : Boletus satanas



Tricholoma sulphureum. Juan A° Leiva (c) 2004

Resim 41 : Tricholoma sulphureum



Resim 42 : Tricholoma albobrunneum



Resim 43 : Hypholoma fasciculare

BAZI YENILMEYEN MANTARLAR



Resim 44: Phallus impudicus



Resim 45 : Russula maculata



Resim 46 : Russula foetens

Resim 47 : Russula transiens



Lactarius vellereus

H. Noguere

Resim 48 : Lactarius vellereus

Resim 49 : Paxillus atromentosus



Resi 5: Hygrophorus ch sdon

Resim 51 : Hygrophorus pudorinus



Resim 52 : Hygrophorus fuscoalbus






Resim 54: Pholiota aquarrosa

Resim 56 : Hydnum imbricatum






Resim 58 : Meripilus giganteus
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	MANTARLAR
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